
 

 

ЗАТВЕРЖУЮ 

Директор  

ВП «Костопільський фаховий медичний 

коледж» КЗВО «Рівненська медична 

академія» РОР 

 

__________          І. П. Носко  
       підпис              (прізвище та ініціали) 

« _31_ » серпня   2022  р. 
 

М.П. 

 
УКРАЇНА 

ДЕПАРТАМЕНТ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ ТА ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ 

РІВНЕНСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ ДЕРЖАВНОЇ АДМІНІСТРАЦІЇ 

Відокремлений підрозділ 

«Костопільський фаховий медичний коледж»  

КЗВО «Рівненська медична академія» РОР 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки фахового молодшого бакалавра  

   Освітньо-професійна програма  «Акушерська справа» 

   Галузь знань    22 Охорона здоров’я 

   Спеціальність  223 Медсестринство 

   Спеціалізація   Акушерська справа 

   Форма здобуття фахової передвищої освіти  денна 

   Рік вступу  2022 

 

Розглянуто на засіданні педагогічної ради 

ВП «Костопільський фаховий медичний коледж» 

КЗВО «Рівненська медична академія» РОР 

Протокол №1    від  31 серпня  2022р. 

 
Освітньо-професійний ступінь: 

фаховий молодший бакалавр 

Освітня кваліфікація:   

фаховий молодший бакалавр 

Професійна кваліфікація: акушерка/акушер 

Термін навчання: 2 роки 10 міс. 

на основі   повної загальної середньої освіти. 
                      

                                                               
1. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання, С – екзаменаційна сесія; НП – навчальна практика; ВП – виробнича практика;  ПП – переддипломна практика, К – канікули; ДА – державна атестація . 

 

 ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ (ТИЖНІ) 

Курс 
Теоретичне 

навчання 

Екзаме- 

наційна сесія 

Практика Державна 

атестація 

Канікули Разом 

Навчальна  Виробнича   Переддипломна   

І 35 2  4 - - 11 52 

ІІ 37 -  4 - - 11 52 

ІІІ 28 2  - 10 1 2 52 

Всього 100 4  8 10 1 24 156 

 
2. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА  3. ТЕСТАЦІЯ ЗДОБУВАЧІВ ФАХОВОЇ ПЕРЕДВИЩОЇ ОСВІТИ 

Назва практики Семестр Тижні Кредити ЄКТС Форма атестації Семестр Кредити ЄКТС 

Навчальна - - - І. Єдиний державний кваліфікаційний іспит  

VI 

 

30 Виробнича ІІ, ІV 8 12 ІІ. Практично-орієнтований іспит 

Переддипломна  VI 10 15 

  

 

 



 

 

4. ПЛАН  ОСВІТНЬОГО  ПРОЦЕСУ 
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семестрами 
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Обов’язкові освітні компоненти навчального плану  

за освітньо-професійною програмою «Акушерська справа» 

Освітні компоненти, що формують загальні компетентності 

 
ОК1 Основи філософії і соціології  2  3 90 68 34  34  22  68     
ОК2 Історія та культура України     2  3 90 64 32  32  26 32 32     
ОК3 Фізичне виховання  5  6 180 172    172 8 34 36 34 36 32  
ОК4 Укр. мова (за професійним спрямуванням) 2   3 90 36 2  34  54  36     
ОК5 Іноземна мова (за професійним спрямуванням)  5  6 180 138    138 42 32 36 26 28 16  
ОК6 Основи правознавства  3  2 60 36 26  10  24   36    
ОК7 Основи економічної теорії  3  2 60 36 20  16  24   36    
ОК8 Основи лат. мови з мед. термінологією  1       3 90 48    48 42 48      
ОК9 Анатомія людини 

2 
       4 120 112 54   58 8 16/22 38/36     

ОК10 Фізіологія людини        3 90 56 22   34 34 14/22 8/12     

ОК11 Патоморфологія та патфізіологія  2       3 90 68 32   36 22  32/36     

ОК12 Основи медичної генетики  1       2 60 32 14   18 28 14/18      

ОК13 Основи мікробіології з імунологією  1       2 60 32 16   16 28 16/16      

ОК14 Фармакологія та медична рецептура 2   4 120 106 40   66 14 16/30 24/36     

 Разом    46 1380 1004 292  92 620 376 328 432 132 64 48  

Освітні компоненти, що формують фахові компетентності 

 
ОК15 Загальний догляд за хворими та медична 

маніпуляційна техніка 
2   7 210 156 24   132 54 14/72 10/60     

ОК16 Внутрішня медицина 5       11 330 266 46   220 64   12/44 18/72 16/56 48 

ОК17 Хірургія з основами онкології 5       10 300 266 46   220 34   12/44 18/72 16/56 48 

ОК18 Педіатрія 5       10 300 266 46   220 34                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 12/44 18/72 16/56 48 

ОК19 Акушерство 6    14 420 378 90   288 42   30/80 38/108 22/76 24 

ОК20 Гінекологія, репродуктивне здоров’я та 

планування сім’ї 
6   8 240 200 40   160 40   10/32 16/40 14/64 24 

ОК21 Дерматологія та венерологія, основи 

косметології 
 6  3 90 44 16   28 46      16/28 

ОК22 Інфектологія з основами епідеміології  3       4 120 88 28   60 32   28/60    

ОК23 Екстренна та невідкладна допомога з 

основами інтенсивної терапії 
 6       3 90 54 20   34 36      20/34 



 2 

 
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

ОК24 Отоларингологія  4  3 90 34 10   24 56    10/24   

ОК25 Офтальмологія  4  3 90 36 12   24 54    12/24   

ОК26 Неврологія та психіатрія з наркологією  3       3 90 50 20   30 40   20/30    

ОК27 Медична та соціальна реабілітація  6       3 90 54 20   34 36      20/34 

ОК28 Військово-медична підготовка та медицина 

надзвичайних ситуацій 
 6  4 120 84 32   52 36      32/52 

ОК29 Сімейна медицина та паліативна медична 

допомога 
   3 90 54 22   32 36     22/32  

 Разом    88 2640 2001 455   1546 639 86 70 457 542 446 400 

 Разом всього:    134 4020 3005 747  92 2166 1015 414 502 589 606 494 400 

Практична підготовка 

ОК30 Виробнича практика  2,4  12 360 360    360        

ОК31 Переддипломна практика  6  15 450 450    450        

 Разом    27 810     810        

Атестація здобувачів фахової перед вищої освіти 

 І.Єдиний державний кваліфікаційний іспит    
1 30 

            

 ІІ. Практично-орієнтовний іспит                

 
Загальний обсяг обов’язкових компонентів 

освітньо-професійної програми 
   162 4860             

Вибіркові освітні компоненти навчального плану 

 

 
Освітні компоненти за вибором здобувача 

освіти 
                 

ВК1 Основи екології та профілактичної медицини  3       3 90 54 14   40 36    14/40   

ВК2 Основи інформаційних технологій в медицині  1  3 90 52    52 38 0/52      

ВК3 
Технології (історія укр.. культури в контексті 

світової)  
 2  3 90 80 80    10 40 40     

ВК4 
Основи психології та міжособове спілкування, 

медичної етики та деонтології  2  3 90 32 12   20 58  12/20     

ВК5 
Безпека життєдіяльності, охорона праці та 

охорона праці в галузі 
 2  3 90 78 32   46 12 20/22 12/24     

ВК6 
Громадське здоров’я та громадське 

медсестринство 
 3  3 90 44 12   32 46     12/32  

 Разом за вибором здобувача    18 540 304 150   190 200 134 108  54 44  

 Всього за навчальним планом 8   180 5400       548 610 589 660 538 400 

 Разом (тижневе навантаження)            32,2 33,8 34,6 33,0 33,6 33,3 
 

 

Заступник  директора коледжу  з навчальної роботи ___________ Ольга ЖУК



 

                                                                             5. ПЕРЕЛІК НЕОБХІДНИХ ЛАБОРАТОРІЙ, КАБІНЕТІВ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ПОЯСНЕННЯ ДО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра галузі знань 22 Охорона здоров'я спеціальності 223 Медсестринство ОПП «Акушерська справа» складено відповідно до Закону 

України «Про освіту» від 05.09.2017 р. №2145-VIII; Закону України «Про фахову передвищу освіту» від 06.06.2019 № 2745-VIII; Методичних рекомендацій щодо розроблення освітньо-професійної 

програми та навчального плану підготовки здобувачів фахової передвищої освіти, Стандарту фахової передвищої освіти освітньо-професійного ступеня «фаховий молодший бакалавр» галузі знань 22 

Охорона здоров'я спеціальності 223 Медсестринство, затвердженого наказом МОН України від 08.11.2021 року № 1202; освітньо-професійної програми «Акушерська справа», затвердженої на 

засіданні Педагогічної ради коледжу. 

2. Підготовка акушерки/акушера за освітньо-професійним ступенем фахового молодшого бакалавра на основі повної загальної середньої освіти здійснюється за денною формою навчання терміном 

2 роки 10 місяців. Навантаження одного навчального року за денною формою навчання становить 60 кредитів ЄКТС. Максимальний навчальний час підготовки становить 5400 год. (180 кредитів 

ЄКТС). Обсяг кредиту складає 30 год. Тижневе аудиторне навантаження студента не перевищує 30 год. Частину годин з предмета «Фізична культура» ( 2 год на тиждень) не враховується під час 

визначення гранично допустимого тижневого навантаження студентів. Під час вивчення окремих освітніх компонент на аудиторні заняття відведено орієнтовно від 2/3 до 1/2 від загальної кількості 

годин. Навчальний час, відведений на самостійну роботу з кожної конкретної освітньої компоненти, складає від 1/2 до 1/3 загального обсягу часу. За весь термін навчання студент вивчає 32 

нормативних (обов'язкових) компоненти. 

3. План освітнього процесу передбачає освітні компоненти за освітньо-професійною програмою (5400 год., 180 кредитів ЄКТС). 

4.Оцінювання здобувачів освіти здійснюється за національною шкалою (5-бальною). Вивчення обов'язкових освітніх компонент становить 2640 год (88 кредитів ЄКТС), формою підсумкового 

контролю для них є екзамен, або залік. Вивчення освітніх компонент за вибором здобувача становить 540 год (18 кредитів ЄКТС, 10% від загальної кількості кредитів освітньо-професійної 

програми), формою підсумкового контролю для них є залік. Заключний контроль, залік проводиться на останньому занятті. 

5. Рекомендовані вибіркові освітні компоненти: 

№ з/п 
НАЙМЕНУВАННЯ 

 

1.  Кабінет історії України та соціально-економічних дисциплін. 

2.  Кабінет української мови та літератури. 

3.  Кабінет іноземної мови за професійним спрямуванням та основ латинської мови з медичною термінологією. 

4.  Кабінет культурології та художньої культури  

5.  Кабінет біології, медичної біології, медичної генетики та мікробіології 

6.  Лабораторія з основ біологічної фізики, хімії, медичної хімії,  основ екології та профілактичної медицини 

7.  Кабінет інформатики та основ медичної інформатики 

8.  Кабінет загальної і медичної психології та міжособового спілкування 

9.  Кабінет анатомії,фізіології, патоморфології та патофіфзіології 

10.  Кабінет з основ охорони праці та охорона праці в галузі, БЖД  

11.  Кабінет інформаційних технологій та самостійної роботи 

12.  Кабінети доклінічної практики з догляду за хворими  та медичної маніпуляційної техніки (2) 

13.  Кабінети доклінічної практики  з внутрішньої медицини, медичної та соціальної реабілітації (2) 

14.  Кабінет доклінічної практики  з педіатрії, ріст і розвиток людини (2) 

15.  Кабінет доклінічної практики  з хірургії, онкології, анестезіології та реаніматології, ВМП та медицини надзвичайних ситуацій (2) 

16.  Кабінет доклінічної практики з акушерства, гінекології та репродуктивного здоров’я 

17.  Кабінет з неврології, психіатрії  та інфектології 

18.  Тренажерний кабінет  

19.  Кабінет фармакології та медичної рецептури 

20.  Кабінет вузьких спеціальностей (2) 



№ з/п Назва дисципліни за вибором 
К-ть 

кред. 

Форма 

підсумк. 

контр. 

№ з/п Назва дисципліни за вибором 
К-ть 

кред. 

Форма 

підсумк. 

контр. 

ВК 1 Основи екології та профілактичної медицини 3 залік ВК 8 Психічне здоров'я 3 залік 

ВК 2 Основи інформаційних технологій в медицині 3 залік ВК 9 Безпечне середовище у закладі охорони здоров'я 3 залік 

ВК 3 Технології (історія укр.. культури в контексті світової)  3 залік ВК 10 Соціальна медицина та ООЗ 3 залік 

ВК 4 Основи психології та міжособове спілкування, медичної етики та деонтології 3 залік ВК 11 Біоетика 3 залік 

ВК 5 Безпека життєдіяльності, охорона праці та охорона праці в галузі 3 залік ВК 12 Основи в стоматології 3 залік 

ВК 6 Громадське здоров’я та громадське медсестринство 3 залік ВК 13 Медична хімія та клінічні біохімічні дослідження 3 залік 

ВК 7 Сучасні методи діагностики 3 залік ВК 14 Основи біологічної фізики та медична апаратура 3 залік   

6. Загальна кількість годин практичної підготовки, яка здійснюється на базах закладів практичної охорони здоров'я 2356 год (78 кредитів ЄКТС), з них: 1546год (51 кредит ЄКТС) - з освітніх 

компонент, що формують спеціальні компетентності; 810 год (27 кредитів ЄКТС) - виробнича та переддипломна практики. Літня виробнича практика проводиться на базах закладів практичної 

охорони здоров'я: І курс (ІІ семестр) впродовж 4 тижнів (180 год, 6 кредитів ЄКТС, 1 тиждень = 1,5 кредити ЄКТС) й передбачає удосконалення професійних компетентностей з догляду за вагітними, 

породіллями; ІІ курс (ІУ семестр) упродовж 4 тижнів (180 год, 6 кредитів ЄКТС, 1 тиждень = 1,5 кредити ЄКТС) в акушерсько-гінекологічних  відділеннях ЗОЗ. Переддипломна практика проводиться 

на ІІІ курсі (VI семестр) упродовж 10 тижнів (450 год, 15 кредитів ЄКТС, 1 тиждень = 1,5 кредити ЄКТС в акушерсько-гінекологічних відділеннях ЗОЗ. Практична робота студентів під час 

виробничих та переддипломної практик відбувається у закладі практичної охорони здоров'я. 

7. Атестація здобувачів освітньо-професійного ступеня «фаховий молодший бакалавр» освітньо-професійної програми «Акушерська справа» спеціальності 223 Медсестринство здійснюється у 

формі: 

I - єдиного державного кваліфікаційного іспиту (ЄДКІ) - стандартизованої форми здійснення контролю досягнення здобувачами освіти результатів навчання, визначених стандартом фахової 

передвищої освіти та оцінювання таких результатів навчання з фахових дисциплін, що проводиться ДО «Центр тестування професійної компетентності фахівців з вищою освітою напрямів підготовки 

«Медицина» і «Фармація» при Міністерстві охорони здоров'я України» (відповідно до Постанови КМУ від 19 травня 2021 р. № 497 «Про атестацію здобувачів ступеня фахової передвищої освіти та 

ступенів вищої освіти на першому (бакалаврському) та другому (магістерському) рівнях у формі єдиного державного кваліфікаційного іспиту») зі Змінами)) 

II - практично-орієнтований іспит з акушерства, гінекології, внутрішньої медицини, хірургії, педіатрії, що проводиться Екзаменаційною комісією ВП «Костопільський  фаховий медичний  коледж» з 

виставленням середньої арифметичної оцінки за діючою у коледжі шкалою з внесенням їх у екзаменаційну відомість, протокол засідання Екзаменаційної комісії, індивідуальний навчальний план 

здобувача та додаток до диплому. Атестація випускників завершується видачею документу встановленого зразка про присудження йому освітньої кваліфікації, освітньо-професійного ступеня 

«фаховий молодший бакалавр» спеціальності 223 Медсестринство освітньо-професійної програми «Акушерська справа» та професійної кваліфікації «акушерка/акушер». Атестація здійснюється 

відкрито і публічно. 

Навчальний план складено на підставі освітньо-професійної програми «Акушерська справа», затвердженої на засіданні Педагогічної ради ВП «Костопільський фаховий медичний коледж» КЗВО 

«Рівненська медична академія» РОР  та введена в дію з 01.09. 2022 року. 

 

Навчальний план затверджено на засіданні Педагогічної ради ВП «Костопільський фаховий медичний коледж»  КЗВО «Рівненська медична академія»  РОР (протокол від 31.08.2022 року № 1) 

 

Заступник директора коледжу з навчальної роботи  

 

 

  Ольга ЖУК 


